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L'Umbria il cuore verde d'Italia, è da sempre terra di radici 
contadine e potenti feudi, come testimoniano le rocche, i castelli e 
le torri disseminati nel territorio. E da sempre è stata terra ricca di 
arte e cultura, che ha dato natali o accolto grandi artisti, studiosi e 
santi. Ma soprattutto è terra del buon vivere. Qui da noi è 
possibile riscoprire l'amore per la natura, i suoi colori, i suoi 
profumi e i suoi silenzi, senza tralasciare i buoni sapori. 

L'Agriturismo il NOCETO è un angolo di Umbria dove è ancora 
possibile immergersi nell'autentica atmosfera rurale, tra cavalli e 
animali da cortile, e gustare specialità gastronomiche genuine.
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Azienda

L'agriturismo “Il Noceto” nasce dall'attenta ristrutturazione di
un vecchio cascinale di campagna, immerso nel parco del 
monte Subasio. i locali nati come stalle, fienili, rimesse degli 
attrezzi, abitazione dei contadini, si sono trasformati nei 
confortevoli ambienti dell'agriturismo .Il luogo da sempre 
ospitale, è perfettamente accessibile in quanto privo di 
barriere architettoniche. completamente riadattato usando 
elementi compatibili con il territorio circostante; la pietra a 
vista, il legno, il cotto, e curando nei minimi particolari 
l'arredamento con mobili antichi e in arte povera. 
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Ospitalità

La struttura, aperta tutto l'anno, offre 13 camere con servizi, 
per un totale di 30 posti letto, 1 monolocale con quattro posti 
letto.

Le camere sono arredate con mobili d'epoca o in arte povera 
secondo il gusto tipico regionale. Gli spazi sono ampi e 
accoglienti, ideali per un soggiorno rilassante e piacevole. 
A disposizione degli ospiti: piscina attrezzata, barbecue, parco
giochi per bambini, ping pong, forno a legna, pergola per 
pranzi all'aperto. 

Si accettano animali.

L'azienda è aperta tutto l'anno.

Lingue parlate: francese, inglese.
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Ristorazione

Nel rispetto delle più antiche tradizioni della cucina umbra, il NOCETO propone 
piatti ricchi dei frutti dei suoi campi accompagnati da vini delle colline circostanti. 
Nel rispetto della tradizione paesana vengono serviti arrosti misti, tagliatelle con 
sugo di oca, con funghi, alla norcina, penne al tartufo, formaggi.

Le nostre ricette

Fettuccine alle noci 
ingredienti: 
burro, panna, parmigiano, 2 etti di prosciutto cotto, 20 noci, capperi, 10-12 olive 
bianche.
preparazione: 
tritare un pugno di capperi, le olive, il prosciutto cotto e le 20 noci (il tutto molto 
finemente). Far rosolare il tritato nel burro. Condire le fettuccine con il composto 
più la panna ed il parmigiano.

Farfalloni con salsa di noci 
dosi per sei persone:
gr. 500 farfalloni - gr. 300 gherigli di noci - 3 spicchi d'aglio - 3 cucchiai di mollica 
di pane - olio extra vergine di oliva, latte, maggiorana e sale q.b. 
preparazione: 
sbollentate i gherigli di noce e pelateli. Bagnate nel latte la mollica di pane e 
strizzatela bene. In un mortaio pestate i gherigli, l'aglio, la mollica di pane, la 
maggiorana e un pizzico di sale. Fermatevi quando vi accorgete che, dall'impasto, 
incomincia ad affiorare l'olio delle noci. Passate il miscuglio in una zuppiera, fate 
scendere su tutto, mescolando, un filo d'olio di oliva, quanto ne occorre per 
ottenere una salsa fluida al punto giusto. Lessate i farfalloni in acqua bollente e 
salata e scolateli al dente. Conditeli con la salsa preparata e servite subito.

Tartine di gorgonzola alle noci 
dosi per quattro persone:
gr. 200 gorgonzola grasso; gr. 200 di burro; gr. 200 di noci tritate; pane di segale. 
preparazione: 
impastate il gorgonzola, il burro e le noci. Cospargete poi il composto sul pane 
leggermente imburrato.
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Tempo libero

Attività in azienda

Le attività proposte dalla struttura prevedono escursioni alla ricerca di fossili 
per un numero minimo di partecipanti con la guida del geologo dott. 
Alessandro Mannaioli, tiro con l'arco, mountain-bike, ping pong, pallavolo, 
piscina.
E' poi anche possibile effettuare visite agli animali allevati nel podere, in 
compagnia di Biagio, il nostro amico a quattro zampe.

Benessere

E' possibile, su prenotazione, fare trattamenti Shiatsu. Consigli per ricevere 
un trattamento. Il trattamento dura circa un'ora su un lettino da massaggio. 
Potrete restare completamente vestiti. In questo caso indossate 
preferibilmente comodi abiti di cotone. E' consigliabile non praticare attività 
stressanti o affaticanti dopo un trattamento, per godere appieno dell'effetto 
rilassante.
Prezzi
Le sessioni costano € 38 per 1 ora. Sconto del 20% per gli ospiti de Il Noceto. 
Il costo per 2 persone è € 28 a persona; per 3 persone è € 26 a persona.
Per maggiori informazioni o per fissare un appuntamento contattate il numero 
+39 339 8055059.

Attività fuori azienda

Le attività esterne alla struttura prevedono maneggio e sentieri tracciati.
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Dove siamo

L'Azienda si trova a San Presto (frazione del Comune di Assisi), a soli 10 km dalla 
città di Assisi lungo la strada per Gualdo Tadino. In posizione panoramica, la sua 
bella e tranquilla collocazione offre una splendida vista sulla valle umbra, da
Perugia a Gubbio. 

Come raggiungerci

In auto:
da NORD Ovest: dalla Autostrada del Sole A1, uscita Valdichiana, prendere il 
raccordo Perugia-Bettolle direzione Perugia. Raggiungere SS3bis/E45 seguendo il 
cartello Assisi-Foligno-Cesena. Entrare ad Assisi e proseguire per SS444 del
Subasio.
- da SUD Ovest: dalla Autostrada del Sole A1, uscita Orte, prendere SS675 in 
direzione di Terni - SS3bisPerugia. Continuare per Strada Flaminia (SS3) in 
direzione Perugia- Foligno. All'uscita Strada Statale 75 - Foligno Nord - Perugia, 
continuare per SS75. Uscire a Assisi-Viole. Entrare ad Assisi e proseguire per 
SS444 del Subasio.
- da NORD Est: dalla Autostrada del A14, uscita Cesena Nord, continuare per 
SS3bis/E45 in direzione Perugia - Roma. Raggiungere SS75 seguendo il cartello 
Assisi - Foligno - Spoleto. Entrare ad Assisi e proseguire per SS444 del Subasio.
- da SUD Est: dalla Autostrada del A14, uscita Ancona Nord, continuare per SS76. 
Uscire a Gualdo Tadino e proseguire per SS444 del Subasio.

In treno:
Stazioni di treno importanti sono Terontola, Chiusi, Foligno e Perugia.

In aero:
L'Aereoporto di Perugia permette di arrivare facilmente in Umbria attraverso Milano
Malpensa da tutte le zone del mondo, per poter raggiungere in macchina 
l'agriturismo (30 minuti circa). 
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